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Adviento significa VENIDA.

Es un tiempo de alegría, de reflexión, de perdón, de esperanza y agradecimiento por

la venida de Jesús.

Es un tiempo especial en el que nos preparamos para el nacimiento de Jesús. 

Jesús nos conoce tal como somos, y no necesitamos fingir ser algo diferente. Quiere

vernos como realmente somos, con nuestras cualidades y con nuestras dificultades.

El lema de este Adviento es Déjale verte porque Jesús nos invita a mostrarle lo que

llevamos en el corazón con sinceridad.

Durante las diferentes semanas de Adviento iremos dando más importancia a una

actitud que nos ayude a ser auténticos para la llegada de Jesús, enlazándolo con las

lecturas dominicales y los cuatro momentos que siempre nos ayudan a trabajar el

lema. 



TRANSFORMA CON AMOR 

BUSCA CON ESPERANZA 
1ª semana:

(Lc. 21, 25-28.34-36)

2ª semana:
ESCUCHA LA BUENA NUEVA  (Lc. 1, 26-38)

COMPARTE LA ALEGRÍA 
3ª semana: 

(Lc. 3, 10-18)

4ª semana:
(Lc. 1, 39-45)

Itinerario de Adviento:



¿CREAMOS NUESTRA 
CORONA DE ADVIENTO?

En la actividad de motivación, crearemos

entre todos una corona de Adviento y

cada semana iremos poniendo las velas

de los colores correspondientes hasta

finalizarla de una forma similar a la de

esta imagen.

Explicaremos al alumnado el significado

de la Corona de Adviento.

ACTIVIDAD INICIAL MOTIVACIÓN



Forma circular: la corona es redonda, lo que significa que no tiene principio ni fin.

Verde: Las ramas son verdes, y el verde simboliza la vida. Nos recuerda que, aunque el invierno
puede ser frío y gris, siempre hay esperanza de vida nueva, que es lo que celebramos en Navidad.

Cuatro Velas: En la corona hay cuatro velas, y cada una representa una semana del Adviento, que
es el tiempo que nos prepara para la llegada de Jesús. Cada semana encendemos una vela, y eso
nos ayuda a contar los días hasta Navidad.

La Vela Central (opcional): A veces hay una vela blanca en el centro, que se llama "vela de Cristo". Se
enciende en Navidad para celebrar el nacimiento de Jesús.

Lazo rojo: El lazo generalmente es rojo y simboliza el amor y la alegría. Nos recuerda el amor que Dios
tiene por nosotros y el regalo que nos da en la Navidad, que es Jesús. También representa la unión.
Nos recuerda que debemos estar juntos, apoyarnos y compartir amor y alegría con nuestros amigos y
familiares.



Por clases crearemos una corona de Adviento
única, como cada uno de nosotros, así cada
vez que la veamos, podemos recordar que
estamos esperando algo muy especial: el amor
y la alegría que trae Jesús a nuestras vidas. 

¡Es un tiempo para ser felices y compartir con
los demás!

Podremos colgarla en un lugar visible de la
clase o en la puerta.



Fomentar la cooperación mientras se preparar para la llegada de Jesús y
hacerles conscientes de las acciones concretas que pueden hacer para
esperar a Jesús.

 
Hacer un círculo de cartón.1.
Dibujar la silueta de la mano de cada niño en cartulinas verdes y
recortarlas.

2.

Pegar las siluetas de las manos superponiéndolas en el círculo de cartón.
Poner un lazo rozo para colgarla.

3.

Puede decorarse con gomets rojos.4.
Cada inicio de semana, colocarán una de las velas (morado, verde, rosa,
blanco).

5.

ADJUNTO 0 VELAS (a color y blanco/negro)
 

Objetivo:

Realización:



Explicar al alumnado que las

manos están reflejando las

acciones que van a realizar para

esperar a Jesús (ser amable en las

palabras, hacer nuevos amigos,

escuchar activamente, ser

sincero…).

Los más mayores pueden escribir

estas acciones en las manos antes

de construir la corona.

Reflexión: 





Colocamos en la corona de Adviento
 la vela morada:

1ª semana: BUSCA CON ESPERANZA
 (Lc. 21, 25-28.34-36)

 



MOTIVACIÓN:

Jesús es nuestra luz. Nosotros también podemos ser luz.
Apagar las luces de la clase y bajar las persianas. No hace falta dejar la clase totalmente a
oscuras, sino en penumbra. 

Podemos encender una linterna que vaya alumbrando diferentes lugares de la clase e ir
explicando que así actúa Jesús, como “linterna” nuestra. 
Aunque a veces las cosas sean difíciles, siempre hay esperanza en Jesús.
Y nosotros podemos ser esa luz de Jesús con los que tenemos al lado. Podemos ser
amables, ayudar a los demás y confiar en que Él está cuidando de nosotros. Así, cuando
nos enfrentemos a retos, podemos mantener la fe y la alegría en nuestro corazón.
 

Crear una vela de la esperanza para llevarla a casa o pegarla en la agenda y que nos
recuerde lo que hemos reflexionado.



Proponemos varias formas de realizar una vela de papel:

Vela fácil1.

 
2. Velas de papel

3. Guirnalda de velas

https://www.youtube.com/watch?v=y3EW2gwfzoo
https://krokotak.com/2013/11/paper-candles/
https://www.aliceandlois.com/diy-birthday-candle-garland/




ORACIÓN: 
El maestro lee la oración dando las indicaciones. 

Querido Jesús,
Hoy queremos sentir tu luz en nuestra vida de una manera especial.
Cierra los ojos e imagina que estamos rodeados por la luz de Jesús.

(En este momento, los niños pueden cerrar los ojos e imaginar una luz cálida y brillante a su alrededor)

Ahora, con tus manos, haz un gesto como si estuvieras sosteniendo una pequeña luz en tu corazón.

(Invita a los niños a hacer el gesto de sostener una luz imaginaria en sus manos)

Esta luz representa la esperanza en Jesús.
Cuando la luz brilla, nos sentimos felices y llenos de amor.
Abramos nuestros ojos y, juntos, demos gracias a Jesús por ser la luz en nuestras vidas.

Todos juntos decimos:

Gracias, Jesús, por ser la luz que nos guía
y llena nuestro corazón de esperanza.



INTERIORIDAD:
Encenderemos una vela en un lugar seguro y visible para todos.
Asegurándonos de que todos puedan ver la llama.

Pediremos al alumnado que cierren los ojos por un momento y piensen
en una situación en la que se sintieron oscuros o desanimados. Luego,
abrirán los ojos y les diremos que imaginen que la luz de la vela
representa a Jesús, que siempre está ahí para darles esperanza.

Podemos preguntar: "¿Cómo puede esta luz de Jesús ayudarnos en
momentos difíciles?"
Invitaremos a cada uno a pensar o compartir una manera en la que
pueden ser luz para otros (por ejemplo, siendo amables, ayudando a un
amigo, etc.).

Finalmente, agradeceremos a Jesús por ser nuestra luz y le pediremos
que nos ayude a ser luz para los demás.



Colocamos en la corona de Adviento 
la vela verde

 
2ª semana: ESCUCHA LA BUENA NUEVA

 (Lc. 1, 26-38)



MOTIVACIÓN:

Les explicamos que van a aprender sobre la alegría de
María al recibir la noticia de que sería la madre de Jesús.

Comentaremos brevemente la importancia de escuchar y
aceptar la verdad. Recordaremos el lema del curso
pasado y lo enlazaremos con el de este año.

Les contaremos la historia de Lucas 1, 26-38 leyéndola en
una Biblia infantil. (Opcional ADJUNTO 3: BIBLIA)

Les explicaremos cómo María recibió el mensaje del
ángel con alegría y disposición.

Meteremos en una caja o sombrero algunas frases en las
que mostremos nuestra alegría al escuchar el anuncio de
la venida de Jesús. (ADJUNTO 4: FRASES)

Imagen: Fano



 FRASES:

¡Dios nos ha enviado a Jesús, su Hijo, para estar con nosotros!
¡Jesús viene para mostrarnos el amor de Dios!
¡Qué emoción! ¡El Salvador del mundo está aquí!
¡Dios cumplió su promesa, Jesús ha venido!
¡Gracias, Señor, porque Jesús viene a traernos paz y alegría!
¡Dios nos ama tanto que nos envía a su Hijo!
¡Jesús es la luz que ilumina el mundo!
¡María dijo sí, y por eso Jesús está con nosotros!
¡La esperanza ha llegado, Jesús ha nacido!
¡Con Jesús, nunca estamos solos!
¡Dios nos da a Jesús para que sepamos cuánto nos ama!
¡Hoy celebramos porque Jesús ha venido a nuestras vidas!
¡Jesús es el regalo más grande que Dios nos ha dado!
¡Con Jesús, todo es posible!
¡Qué alegría saber que Dios está siempre con nosotros!

Los alumnos y alumnas irán sacando una de las frases y la leerán 
enfatizando mucho la alegría. 



Aprenderemos, a través de la historia de
María, que podemos ser portadores de
alegría y experimentaremos la alegría de la
Buena Nueva.

Después, podemos poner una música
alegre y bailar por la clase, o bien, simular
que tenemos los pies pegados al suelo y
mover nuestro cuerpo al ritmo de la música
alegremente. 

ADJUNTO 5 MÚSICA ALEGRE 

Imagen: Fano



ORACIÓN:
 

Querida María,
 mujer de fe y esperanza,
 te damos gracias por haber escuchado la Buena Nueva
 y por aceptar con alegría el llamado de Dios.
 Ayúdanos a seguir tu ejemplo,
 a abrir nuestros corazones a la verdad
 y a compartir con otros la alegría de saber
que Jesús viene a nuestras vidas.
 Que, como tú, seamos valientes y dispuestos
 a vivir en amor y a llevar esperanza a quienes nos rodean.
 Amén.
                    

Escuchar: Hágase de Migueli

Imagen: Fano

https://www.youtube.com/watch?v=5wS_2OZKtR0&ab_channel=AnaLago


 
INTERIORIDAD:
Invitaremos a los niños a pensar en la figura de María y en
las virtudes que tiene.

Les pediremos que, en silencio, elijan un valor de María que
les gustaría imitar durante ese día de Adviento: ¿Quizá su
paciencia, su confianza en Dios, o su amor? ¿Su alegría? Que
cada niño piense en una acción concreta para vivir ese valor
en su día a día, sin decirlo en voz alta. 

Dejaremos un momento de reflexión con el vídeo:

Escuchar: Contigo, María de Athenas

Imagen: Fano

https://www.youtube.com/watch?v=kkVtd-kam6A&list=RDEM4J7s6awND2ebxlhMoADAAQ&start_radio=1


Colocamos en la corona de Adviento 
la vela rosa

3ª semana: COMPARTE LA ALEGRÍA 
(Lc. 3, 10-18)



Podemos proyectar estas viñetas (ADJUNTO 7 VIÑETA) o leer de una
Biblia infantil Lc 3, 10-18.

Después, repartiremos a cada niño de la clase una pieza de un
puzzle. Le explicaremos a los niños que miren su pieza, que,
posiblemente sea de colores brillantes y bonitos, pero que sola no
representa nada.

Invitaremos a los niños a construir el puzzle entre todos. Para ver la
imagen completa, ¡todos tienen que aportar su pieza!

A medida que avancen, reforzaremos el mensaje de que cada uno
tiene algo especial para dar y, cuando todos comparten lo que
tienen, pueden ver (como en este caso) el puzzle completo.



Reflexión:
Una vez hecho el puzzle, conversaremos sobre lo que significa
formar una imagen juntos. Le preguntaremos si creen que
hubiera sido igual si solo uno de ellos tuviera todas las piezas o
si no hubieran compartido.

Explicaremos que, así como cada pieza es única e importante,
cada uno de nosotros puede aportar algo para construir un
mundo más bonito y lleno del amor de Dios. Conectaremos esto
con el mensaje de Juan Bautista sobre compartir y ayudarse
unos a otros.
 

ALTERNATIVA: Imprimir esta imagen del cartel de Adviento a
color en A3 y recortarla en tantos trozos como alumnos haya en
clase. O bien, hacer lo mismo por equipos con la imagen más
pequeña.

ADJUNTO 8 CARTEL-PUZZLE



ORACIÓN:
Querido Jesús, enséñanos a ser generosos

y a compartir como nos pide Juan el Bautista.
Ayúdanos a ver cómo podemos

hacer felices a las personas que están a nuestro alrededor
y a ser amables y buenos como Tú.

Gracias por enseñarnos a vivir en el amor. Amén.



INTERIORIDAD:
 

Ponte en posición de relajación. Cierra los ojos. Piensa en algo
bonito que tienes, puede ser un juguete, un regalo o algo que te
guste mucho.

Ahora imagina que alguien cerca de ti no tiene eso o que se
siente triste. ¿Qué podrías hacer para hacerle sentir mejor?
¿Podrías compartir algo de lo que tienes o decirle algo bonito?

Habla con Jesús en tu corazón y dile: "Jesús, ayúdame a ser
generoso y a compartir con los demás."

Respira despacio y siente cómo el amor de Dios llena tu corazón
y te da ganas de ser amable y compartir.
                       

ADJUNTO 9 INTERIORIDAD
 



Colocamos en la corona de Adviento 
la vela blanca

4ª semana: TRANSFORMA CON AMOR 
(Lc. 1, 39-45)



 V I S I T A C I Ó N (Lc.1, 39-45)

DINÁMICA:
Comenzamos esta dinámica con un vídeo de la Visitación.
Visitación

 

María recorrió el camino a casa de su prima Isabel.
 ¿Cómo crees que estaba María?
 ¿Qué palabras crees que definirían el camino de María? 

Dejaremos que los niños den ideas. Después, podemos
proyectar la pág. 1 del ADJUNTO 10 VISITACIÓN.
María lleva consigo muchos valores que transforma en AMOR
a su llegada a casa de Isabel. Nosotros estamos recorriendo
el camino del Adviento hacia el nacimiento de Jesús.

Podemos compartir la siguiente reflexión:
¿Cómo crees que Isabel se sintió cuando María llegó?
¿Cómo podemos “transformar con amor” en nuestras
vidas, igual que María?

https://www.youtube.com/watch?v=YYFEmO5VrXI


Para finalizar, podemos dar a cada uno de los
niños una copia de la página 2 del ADJUNTO 10
VISITACIÓN. Tienen la oportunidad de llenar
con bonitos colores el camino con los valores
que María nos ha regalado.

V I S I T A C I Ó N  (Lc.1, 39-45)



ORACIÓN: 
El Canto de María 
(Adaptación infantil del Magnificat)

¡Mi corazón está lleno de alegría!
Estoy muy feliz porque Dios me cuida.
Él me ha mirado con mucho amor, aunque soy pequeña y sencilla.
Dios hace cosas maravillosas.

Él es bueno con todos los que lo aman, y su amor nunca se acaba.
Dios ayuda a los que necesitan, y da comida a los hambrientos.
Él siempre está cerca de los que lo buscan,
y nos trata con mucho cariño.

Dios cumple sus promesas, y nunca nos abandona.
Nos cuida siempre.
Amén.
ADJUNTO 11 ORACIÓN VISITACIÓN

Visitación, Fano



¡Mi corazón está lleno de alegría! 
Estoy muy feliz porque Dios me cuida. 

Él me ha mirado con mucho amor,
 aunque soy pequeña y sencilla. 

Dios hace cosas maravillosas.
 Él es bueno con todos los que lo aman, 

y su amor nunca se acaba. 
Dios ayuda a los que necesitan, 
y da comida a los hambrientos. 

Él siempre está cerca de los que lo buscan, 
y nos trata con mucho cariño. 

Dios cumple sus promesas, y nunca nos abandona. 
Nos cuida siempre. Amén. 

(Adaptación infantil de Magnificat) 

Visitación, Fano



INTERIORIDAD:
Cerramos los ojos, respiramos profundamente y
visualizamos el camino de María. Vamos a imaginar que
camina, llevando en su corazón amor, alegría y esperanza.
Cada paso que da es un paso de amor hacia Isabel, un gesto
de solidaridad, servicio, compromiso, ilusión y fe.

Vamos a pensar en alguien a quien podríamos visitar,
alguien a quien nos gustaría regalar nuestro apoyo, nuestra
compañía…

Llevaremos en esa visita la luz de Jesús, así como María llevó
la suya. Imaginamos que esa persona también siente alegría
al vernos llegar, como Isabel sintió alegría al ver a María.

Que nuestro camino y bienvenida a Jesús esté lleno de
amor, paz y servicio hacia los demás.




